
Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования 

«Дом пионеров и школьников 

Кувандыкского муниципального округа 

Оренбургской области» 

Россия, 462241, г. Кувандык, 

ул. Строителей, д. 13. 

Телефон: 36-9-44 

e-mail: dpsh-kuv@yandex.ru 
22.01.2025 г. № 98 

 

 

Утверждаю: 

Директор МБУДО «ДПШ» 

_________ С.В. Зобенко 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении муниципального слета военно-патриотических 

объединений «Отчизны верные сыны!» 

 

1. Общие положения 

Муниципальный слет военно-патриотических объединений «Отчизны 

верные сыны!» (далее – Слет) проводится в целях развития системы и 

повышения качества содержания работы по военно-патриотическому 

воспитанию подрастающего поколения, подготовки их к военной службе, 

популяризации военно-прикладных и технических видов спорта. 

Основные задачи: 

- воспитание патриотизма, гражданской ответственности детей и 

молодежи; 

- мотивация и формирование интереса к военной профессии; 

- проверка уровня знаний, умений и навыков по основам безопасности 

жизнедеятельности человека, основам военной службы (начальной военной 

подготовки), общей физической подготовке; 

- ознакомление с опытом работы военно-патриотических объединений 

муниципалитета, популяризации их деятельности через средства массовой 

информации; 

- выявление наиболее подготовленных команд Кувандыкского 

муниципального округа по военно-прикладным и техническим видам спорта. 

 

2. Участники Слета 

Участники Слета военно-патриотические объединения, юнармейские 

отряды работающие на базе образовательных организаций Кувандыкского 

муниципального округа, а также входящие в детские и молодежные 

общественные организации округа. 

Слет проходит по двум возрастным категориям: 

- младшая – 11-14 лет; 

- старшая – 15-17 лет. 

Состав команды – 7 человек (5 мальчиков, 2 девочки), 1 тренер-

руководитель. 
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3. Условия проведения Слета 

Для участия в Слете необходимо до 07 февраля 2025 г. направить 

заявку по образцу (Приложение №1) по электронному адресу: dpsh-

kuv@yandex.ru с пометкой «Слет ВПО». 

Дата и время проведения Слета: 19.02.2025 г. в 14.00 ч. 

Место проведения: МАОУ «СОШ №5» (г. Кувандык, ул. Молодёжная, 

дом 11). 

 

4. Перечень конкурсов и соревнований Слета 

- «Равнение на знамена»; 

- «Строевая подготовка»; 

- «Рукопашный бой» (упражнения с оружием и без оружия); 

- Соревнования по огневой подготовке (снаряжение магазина к АК-30 

патронами, неполная разборка и сборка автомата Калашникова, стрельба из 

п/в винтовки); 

- «Сильные, ловкие, выносливые» (КСУ). 

Условия выполнения соревнований 

Конкурс «Равнение на знамена» 

Участники представляют на конкурс знамена и флаги своих 

организаций. В конкурсе принимают участие командир и 2 знаменные 

группы в составе каждой – знаменосец, 2 ассистента. Атрибуты: парадная 

форма, знаменные ленты, макеты оружия. 

Выполнение: вынос знамени, смена у знамени. 

Действия оцениваются по 5 балльной системе за каждый элемент 

программы конкурса. Баллы суммируются. Побеждает команда, набравшая 

наибольшее количество баллов. 

Конкурс «Строевая подготовка» «Статен в строю, силен в бою» 

Элементы выполнения конкурсной программы, оцениваемые жюри: 

- построение; 

- доклад командира отделения; 

- перестроение из одной шеренги в две и обратно; 

- строевые приемы на месте в составе отделения; 

- повороты в движении; 

- прохождение с песней; 

- прохождение торжественным маршем; 

- действия командира. 

- выход из строя. 

Действия команды оценивается по 5-ти балльной системе. 

Конкурс «Рукопашный бой» 

Участвуют: 4 человека (2 пары). 

Порядок выполнения упражнения с оружием. Исходное положение – 

строевая стойка. 

1. С шагом левой ногой вперед изготовиться к бою. 

2. Выполнить стволом автомата отбив вправо и кол штыком (тычок 

стволом) с выпадом левой ногой. 
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3. С шагом правой ногой назад выполнить удар затыльником приклада 

назад прямо. 

4. Поворачиваясь на левой ноге направо, с шагом правой назад 

выполнить стволом автомата отбив влево. 

5. С коротким шагом правой ногой вперед выполнить удар прикладом 

сбоку. 

6. С поворотом кругом через левое плечо, оставляя правую ногу назад, 

защититься подставкой автомат от удара снизу. 

7. С шагом правой ногой вперед выполнить удар магазином вперед 

прямо и рубящий удар штыком (стволом) слева-направо. 

8. С шагом правой ногой назад, поворотом направо принять строевую 

стойку. 

Действия участников и команды оценивается по 5-ти балльной системе. 

При правильном, четком выполнении – «5», с ошибками – «4», вяло – 

«3», не выполнен – «0» баллов. Баллы суммируются. 

Порядок выполнения упражнения без оружия 

Выполняется на 8 счетов. Исходное положение – строевая стойка. 

1. С шагом левой ногой вперед изготовиться к бою. 

2. Выполнить левой рукой отбив вверх и удар правой рукой вперед 

прямо. 

3. Выполнить удар правой ногой вперед прямо или снизу. 

4. С разворотом на 90º и с шагом правой ноги выполнить удар в сторону 

слева наотмашь ребром ладони правой руки. 

5. С шагом правой ногой назад выполнить левой рукой отбив внутрь. 

6. С шагом правой ногой вперед выполнить удар кулаком правой руки 

вперед сверху. 

7. Выполнить удар левой ногой вперед прямо и принять левостороннюю 

изготовку к бою. 

8. С шагом левой ногой и поворотом налево принять строевую стойку. 

Конкурс «Сильные, ловкие, выносливые» (КСУ) 

Участвуют 2 человека (1 – мальчик, 1 – девочка). 

Выполняется в течение 1 мин.: для девочек – максимальное количество 

наклонов вперед до касания локтями колен ног из положения лежа на спине, 

руки за голову, ноги закреплены (допускается незначительное сгибание ног, 

при возвращении в исходное положение необходимо касание пола 

лопатками); для мальчиков – подтягивание на перекладине. Вис хватом 

сверху; сгибая руки, подтянуться; разгибая руки, опуститься в вис. 

Положение виса фиксируется; при подтягивании – подбородок выше грифа 

перекладины. 

Первенство личное. Победителями считаются участники, набравшие 

наибольшее число баллов. 

Соревнования по огневой подготовке «Тяжело в учении, легко в бою» 

Неполная разборка и сборка автомата Калашникова 
Участвуют 2 человека. Порядок разборки: отделить «магазин», 

проверить, нет ли патронов в патроннике (перевести переводчик вниз, 



отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок 

с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от 

поверхности стола.), вынуть пенал с принадлежностью, отделить шомпол, 

крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную 

раму с затвором, затвор от затворной рамы, газовую трубку со ствольной 

накладкой. Сборка осуществляется в обратном порядке. (После 

присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в 

положение автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола, 

поставить автомат на предохранитель). 

Нормативы для старшей возрастной группы: 

- разборка 15 секунд – «5», 18 секунд – «4», 21 секунда – «3», за время 

свыше – 0 баллов; 

- сборка 21 секунда – «5», 24 секунды – «4», 27 секунд – «3», за время 

свыше – 0 баллов. 

Нормативы для младшей возрастной группы: 

- разборка 20 секунд – «5», 23 секунд – «4», 26 секунда – «3», за время 

свыше – 0 баллов; 

- сборка 26 секунда – «5», 29 секунды – «4», 32 секунд – «3», за время 

свыше – 0 баллов. 

За каждую секунду ниже норматива, оцениваемого 5-ю баллами, 

начисляется дополнительно 0,5 балла. За нарушение техники безопасности и 

порядка разборки и сборки АК участник получает штрафное время – 3 

секунды за каждую ошибку. Первенство личное. 

Снаряжение магазина к АК-30 патронами. 
Участвуют 2 человека. 

Нормативы для старшей возрастной группы: 

30 секунд – «5», 35 секунд – «4», 40 секунд – «3», время свыше – 0 

баллов. 

Нормативы для младшей возрастной группы: 

35 секунд – «5», 40 секунд – «4», 45 секунд – «3», время свыше – 0 

баллов. 

За каждую секунду ниже норматива, оцениваемого 5-ю баллами, 

начисляется дополнительно 0,5 балла. 

Стрельба из п/в винтовки. 

Участвуют 2 человека. Дистанция 10 м. Мишень №6. Количество 

выстрелов: 3 пробных, 5 зачетных. Положение для стрельбы – лежа без 

упора. Победителями считаются участники и команды, выбившие 

наибольшее число очков. Первенство личное. 

Наименьшее количество времени на выполнение нормативов. 

Подведение итогов и награждение 

Решение конкурсного жюри является окончательным и пересмотру, 

разъяснению не подлежит. 

 

5. Координатор Слета 



- Тумбаева Альфия Габдылхаковна, культорганизатор МБУДО «ДПШ», 

тел. 89123529804, e-mail: dpsh-kuv@yandex.ru. 
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Приложение №1 

Заявку предоставить обязательно! 

 

ЗАЯВКА 

на участие в муниципальном слете 

военно-патриотических объединений «Отчизны верные сыны!» 

 

Название команды____________________________________________________ 

Образовательная организация__________________________________________ 

 

№

№ 

Фамилия, имя 

участника 

(полностью) 

Дата 

рождения 

Адрес 

полностью 

Школа, 

класс 

Подпись 

участника за 

меры 

безопасности 

Допуск 

врача к 

Слету 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

 

Руководитель команды ___________________________________ _________ 

                                            (Ф.И.О. полностью)                                   (подпись) 

 

Печать командирующей организации. 

 


